
名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 【塾ナラ】暗記法を身につけるシート

A B C D E 単語 日本語訳（赤字で1つ） A B C D E 単語 日本語訳（赤字で1つ） A B C D E 単語 日本語訳（赤字で1つ）

40

10 80

50

20 90

60

30 100

A 1回目  10個ずつ、初めて覚える時のチェック欄 1語1訳を2秒以内に答えられるようになろう！

B 2回目  50個テストして、覚えなおすときのチェック欄

C 3回目  100個テストして、覚えなおすときのチェック欄

D 就寝前 当日勉強した内容に抜けがないかのチェック欄

70
E 起床後 前日勉強した内容に抜けがないかのチェック欄
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